СТУДЕНТИ З ОСОБЛИВИМИ ПОТРЕБАМИ В ЦЕНТРІ УВАГИ ПСИХОЛОГІЧОЇ СПІЛЬНОТИ РІВНЕНСЬКОГО ІНСТИТУТУ УНІВЕРСИТЕТУ «УКРАЇНА»
[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


28 жовтня 2010 р. у Рівненському інституті Університету «Україна» відбувся семінар «Соціально-психологічні шляхи індивідуалізації та оптимізації навчального процесу студентів із особливими потребами». Захід організовано кафедрою психології за участі викладачів кафедри соціальної роботи. Цільова аудиторія семінару – практичні психологи закладів освіти, зокрема професійно-технічних училищ і коледжів Рівненської області, викладачі вищих навчальних закладів із Рівного, Луцька, Тернополя.
На семінарі розглядалися такі актуальні теми, як соціально-педагогічний супровід студентів із особливими потребами, їх стресостійкість на етапі адаптації до навчання, психологічні умови самореалізації студента та оптимізація вільного часу як фактор підвищення успішності студентів із особливими потребами. Учасниками семінару приділено увагу проблемам ксенофобії у студентському середовищі та профілактики віктимної поведінки. Розглядались особливості педагогічного стилю в роботі зі студентами даної категорії.

Жвава дискусія дала можливість розробити низку психологічних рекомендацій, що стануть в нагоді практичним психологам, які постійно відчувають потребу розширення та урізноманітнення консультативних методів.

Та найбільшу цінність для учасників мав практичний блок, який передбачав проведення майстер-класів:
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 «Технологія пошуку власного «Я» методами арт-терапії» (к.психол.н., доц. Назаревич В.В.);

 «Формування позитивного мікроклімату групи методами піскової терапії» (к.психол.н., доц. Ставицька О.Г.);

 «Свій серед чужих, чужий серед своїх» (викл. Борейчук І.О.).
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Значення піднятої проблеми дало можливість фахівцям визначити загальні тенденції при роботі зі студентами з особливими потребами, у процесі інтерактивної роботи оволодіти психологічним інструментарем, що знайде свої місце в консультативній валізі психолога, визначити пріоритетність та послідовність психологічного втручання у процес життєдіяльності студентів із особливими потребами в умовах навчального закладу. Напрацьовані методи допоможуть психологу інтегрувати студента в систему конструктивної міжособистісної студентської взаємодії.
Учасники семінару отримали цінний досвід міжособистісного спілкування та професійного зростання, збагатилися новими враженнями та позитивними емоціями. Кожному слухачеві вручено сертифікат про участь у заході.

Ольга Дячук,

методист з наукової роботи
